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Fluffige Brownies 

 

 

 

 

Zutaten für ein Blech 

• 3 Eier 

• 1 Becher Zucker 

• 1/2 Becher Öl 

• 1 Becher Sauerrahm 

• 1 Becher Mehl 

• 1 Becher geriebene Nüsse 

• 1/2 Päckchen Backpulver 

• 1 Becher Trinkkakao 

 

Zubereitung 

1. Den Backofen auf 180° C vorheizen und eine Springform einfetten.  

2. Die Eier trennen. Dotter mit Zucker schaumig rühren, Öl unterziehen. 

3. Sauerrahm, Mehl, Nüsse, Backpulver und Kakao unterrühren. 

4. Eiklar steif schlagen und unterheben. 

5. Die Masse in ein abgegrenztes Blech füllen und ca. 20 - 30 Minuten backen.  

6. Herausnehmen, ein bisschen abkühlen lassen und mit einem Messer in kleinere 

Stücke schneiden. 

 

 

Viel Freude beim Nachbacken!  

 


